
Памятка "Безопасное лето 2025" в Нижнекамске рекомендует родителям 
и детям соблюдать правила безопасности на улице, дома и в 
общественных местах. Особое внимание стоит уделить соблюдению 
ПДД, избегать купания в незнакомых местах и контакта с 
незнакомцами. Нельзя оставаться без присмотра взрослых в 
общественных местах после 22:00, а также употреблять алкоголь, курить 
и использовать наркотики. 

На улице и в общественных местах: 

• Соблюдайте правила дорожного движения. 

Переходите дорогу только по пешеходным переходам, на зеленый свет, не 

используйте наушники при переходе дороги.  

• Не играйте на проезжей части. 

Используйте для катания на велосипеде, самокате или роликах специальные 

площадки, а не дорогу.  

• Не разговаривайте с незнакомыми людьми. 

Не принимайте от них подарки и не садитесь в незнакомые машины.  

• Не купайтесь в незнакомых местах без присмотра взрослых. 

Купайтесь только в специально оборудованных местах.  

• Избегайте нахождения в общественных местах без сопровождения взрослых 

после 22:00.  

• Не употребляйте алкоголь, не курите и не используйте наркотики. 

Это запрещено и влечет за собой административную и уголовную 

ответственность.  

Дома: 

• Не играйте со спичками и зажигалками. Не разжигайте костры и не включайте 

электроприборы без присмотра взрослых. 

• Не открывайте дверь незнакомым людям. 

• Не пользуйтесь электроприборами без присмотра взрослых. 

• Не прячьтесь в шкаф или под кровать в случае пожара.  

Общие рекомендации: 

• Всегда сообщайте родителям о своем местонахождении. 

• Имейте при себе средства связи и знайте номера экстренных служб. 

• Не стесняйтесь обращаться за помощью к взрослым, если вы попали в 

беду. 

• Уважайте других людей и соблюдайте общественный порядок.  



В Нижнекамске, как и по всей России, ожидается жаркое лето, поэтому 
необходимо соблюдать правила безопасности при нахождении на 
солнце. 
  

Важно помнить, что родители несут ответственность за жизнь и здоровье 
своих детей, поэтому необходимо обеспечить их безопасность в летние 
каникулы.  

 


